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PROJETO STRONGER YOUTH

O projeto Stronger Youth tem como objetivo principal
implementar um programa de tutoria de pares para
prevenir comportamentos depressivos e a exclusao
social entre os jovens. A nossa missao € capacitar os
jovens mais resilientes para que apoiem o0s seus
pares através de varias atividades e instrumentos.

A equipa do projeto é composta pelos parceiros
seguintes: PRISM (Italia; o parceiro que lidera o
projeto), Pelican (Republica Checa), Universidade de
Evora (Portugal), Viteco (It4lia), Frame (Poldnia), CPIP
(Roménia) e Innohub (Espanha).
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REUNIAO DE LANCAMENTO DO

2 STRONGER
3‘:* YOUTH

PROJETO

Nos dias 31 de janeiro e 1 de
fevereiro de 2024, a reuniao de
lancamento do projeto teve lugar

em Evora, Portugal. Este evento
marcou o inicio oficial da nossa
missao.

Durante estes dois dias, os parceiros
do projeto reuniram-se para discutir
ideias, definir objetivos

e planear o caminho a seguir para
capacitar os jovens resilientes e
prevenir comportamentos
depressivos e a exclusao social.
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PT2: INSTRUMENTO DE
AVALIACAO DE
COMPETENCIAS ONLINE
O principal objetivo do Pacote de Trabalho
2 (PT2) é desenvolver um instrumento
online para avaliar as competéncias sociais
dos jovens. Este instrumento permitira que
os jovens avaliem os seus pontos fortes e
fracos em termos de competéncias sociais,
ajudando a determinar se estdao prontos
para desempenhar o papel de mentor de
pares.
O instrumento estara disponivel em
formato de auto-teste online e fornecera
uma descricao das
habilidades sociais com base na pontuacao
obtida na resposta a perguntas especificas.
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SIGA O PROJETO “STRONGER
YOUTH” NAS REDES SOCIAIS

FACEBOOK
Stronger Youth

LINKEDIN
https://www.linkedin.com/stronger-youth

Financovano Evropskou unii. Ndzory vyjadfené jsou ndzory autora a neodrazi
nutné oficidlni stanovisko Evropské unie ¢i Evropské vykonné agentury pro
vzdéldvani a kulturu (EACEA). Evropska unie ani EACEA za vyjadrené néazory
nenese odpovédnost.



